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JEUNES ADULTES

LUNDI 19H00 – 0H00 Jeu libre 5

MARDI

18H30 – 19H00

Compétiteurs

0,5

19H00 – 20H00

Jeu libre

1

20H00 – 0H00 4

MERCREDI

17H00 – 19H00 Entraînement groupe 1 2

19H00 – 20H00 Entraînement groupe 2

20H00 – 21H00 Entraînement groupe 2

Compétiteurs

21H00 – 22H00 2

JEUDI 20H00 – 0H00 Jeu libre 4

VENDREDI

19H00 – 20H30 Entraînement Loisirs 1,5

20H30 – 0H00 Jeu libre 3,5

SAMEDI

10H30 – 11H30 Baby bad 3 – 6 ans++ 1

16h00 – 19h00 Jeu libre 3

DIMANCHE REPOS 27,5

Jours : Horaires :
Total 
Heur

es


